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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการเรียนโดยใช

นิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี (2) เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพท
ภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนดังกลาว และ (3) ศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนดังกลาว กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 30 คน ท่ีกําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ท่ีโรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี ไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน (2) แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และ (3) แบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยปรากฏวา (1) คาเฉลี่ยคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย หลังการเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(2) คาเฉลี่ยคะแนนความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนดังกลาว หลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) คาเฉลี่ยคะแนนความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนผานไปแลว 
3 สัปดาห ไมแตกตางจากคาเฉลี่ยคะแนนดังกลาวเมื่อเสร็จสิ้นการเรียน แสดงวานักเรียนมีความคงทนในการจําคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to compare English reading comprehension scores of 
Prathom Suksa VI students of Wat Don Kaitia School in Phetchaburi province before and after learning by 
using tales; (2) to compare English vocabulary knowledge scores of the students before and after learning 
by using tales; and (3) to examine vocabulary retention of the students after learning by using tales. The 
research sample consisted of 30 Prathom Suksa VI students studying in the second semester of the 
academic year 2016 at Wat Don Kaitia School in Phetchaburi province, obtained by cluster sampling. The 
employed research instruments were (1) learning management plans for learning English reading by using 
tales, (2) a reading comprehension test, and (3) an English vocabulary test. The data was analyzed using 
the mean, standard deviation, and t-test. Research findings showed that (1 ) the reading comprehension 
mean score of Prathom Suksa VI students of Wat Don Kaitia School after learning by using tales was higher 
than its pre-learning counterpart at the .05 level of significance; (2) the mean score of English vocabulary 
knowledge of the students after learning by using tales was higher than its pre-learning counterpart at the 
.05 level of significance; and (3) no significant difference was found between the students’ mean score of 
English vocabulary knowledge tested three weeks after the completion of the lesson and its counterpart 
at the immediate end of the lesson indicating that the students retained their memory of English 
vocabulary.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Teaching by using tales, English reading comprehension, Vocabulary knowledge, Vocabulary  

retention, Prathom Suksa  
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บทนํา 
การอานมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรบุคคลเปรียบเสมือนกุญแจสําหรับไขความรูท่ีมีอยูอยางมากมาย 

สังคมใดมีบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพในการอานภาษาอังกฤษมาก สังคมน้ันยอมเจริญและพัฒนาอยางรวดเร็ว ดังท่ี Yetta M. 
Goodman and others (1970) และ Dubin (1986) กลาววา “การอานเปนเครื่องมือคนควาหาความรูท่ีชวยใหผูเรียนมีการ
พัฒนาสมองและความคิด ผูเรียนท่ีมีความสามารถในการอานจะสามารถนําความรูท่ีไดจากการอานมาดัดแปลงใหเกิด
ประโยชนในชีวิต” ดังน้ันการท่ีจะใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของการอาน ครูจะตองมีวิธีการสอนท่ีดีทําใหผูเรียนเกิดความ
สนใจและรักการอานในท่ีสุด อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ พบวามีปญหาหลายดาน ทัศนีย 
พันธโยธาชาติ (2534) พบวา นักเรียนไทยในยังมีปญหาในดานการอาน คือ อานแลวไมเขาใจ จับใจความสําคัญไมได อานไดชา 
และอานไมถูกตองชัดเจน ไมมีความสามารถในการถายโอน สื่อความหมาย และวิเคราะหวิจารณ ซึ่งปญหาตางๆ ท่ีเก่ียวกับ
การอานเหลาน้ี อาจมีสาเหตุมาจากหลายประการ ประการแรกปญหาเก่ียวกับตัวผูเรียน ปญหานักเรียนไมชอบอานหนังสือ ศรภีูมิ 
อัครมาส (2545) กลาวไวสรุปไดวา ปญหาผูเรียนไมมีความรูหรือโครงสรางความรูท่ีเพียงพอตอการอานอยางมีประสิทธิภาพ 
ถาผูเรียนไมมีความรูเดิมเพียงพอก็จะประสบปญหาดานความเขาใจ ท้ังในระดับตรงตามตัวและระดับสรุปอางอิงได ผจงกาญจน 
ภูวิภาดาวรรธน (2540) นอกจากน้ีผูเรียนอาจจะขาดความสนใจในเรื่องท่ีอาน มีปญหาดานคําศัพทและโครงสรางไวยากรณ 
ทัศนีย พันธโยธาชาติ (2534) ประการท่ีสอง ปญหาจากครูผูสอน กลาวคือ ครูผูสอนอาจไมมีประสบการณหรือฝกทักษะการ
อานแกนักเรียนไมเพียงพอ ทําใหการเรียนไมไดผล ผุสดีพร จันตาใหม (2551) และประการท่ีสาม อาจเน่ืองมาจากอุปกรณการ
เรียนการสอน สื่อการสอนท่ีลาสมัยและไมนาสนใจเพียงพอ สําหรับในการสอนอาน ผูวิจัยทําหนาท่ีสอนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาครูมีสื่อไมเพียงพอในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งสวนใหญมักจะใชหนังสือแบบเรียน
และแบบฝกทักษะในการประกอบในการเรียนการสอนเทาน้ัน อีกท้ังยังขาดสื่อท่ีจะเปนสิ่งกระตุนและดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียน จึงทําใหนักเรียนขาดความสนใจในบทเรียนและเกิดความเบ่ือหนาย การสอนอานระดับประถมศึกษาสื่อท่ีจะนํามาใชใน
การสอนอานเปนสิ่งสําคัญและสื่อท่ีเหมาะสมกับวัยของผูเรียน สามารถสรางความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนได คือ นิทาน 
การใชนิทานประกอบบทเรียนหรือกิจกรรมเปนสื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก สามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของเด็ก 
นิทานเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพในการสอน เพราะนิทานสามารถชวยเราความสนใจทําใหการเรียนรูและเปนแนวทางหน่ึงท่ีทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ สุพรรณี วราทร (2550) ท่ีกลาววา นอกจากความเพลิดเพลินแลวนิทานยัง
สงเสริมการอานไดดี เพราะชวยกระตุนความอยากอาน เปนแรงกระตุนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา การเพิ่มพูนศัพท 
จากการศึกษาพบงานวิจัยเก่ียวกับการใชนิทานในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อาทิ อุไรวรรณ ปราบริปู (2543) ไดทําการศึกษา
เรื่อง การใชบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีมีนิทานเปนองคประกอบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาการทางการใชภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ผลการศึกษาพบวาการใชบทเรียนท่ีมีนิทานเปนองคประกอบสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อรชร วงศษา (2548) ไดการศึกษา 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชนิทานพ้ืนบานอีสานเปนสื่อ สําหรับ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังสิ้นสุดการทดลองตาม
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานพื้นบานอีสานเปนสื่อ พบวา นักเรียนที่สอบผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มคิด
เปนรอยละ 77.14 และผลการวิจัยของ รัตนวลี ทรายมูล (2553) ท่ีพบวา การเรียนรูคําศัพทจากบริบทในนิทาน ชวยสงเสริมให
ผูเรียนมีความรูในการจําคําศัพทสูงขึ้นและยังชวยใหมีความเขาใจในนิทานที่อานดียิ่งขึ้น ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูภายใต
บรรยากาศท่ีผอนคลาย มีความกังวลต่าํและเปนแรงจูงใจในการเรียนรูคําศัพท ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ปราโมทย 
บุญมุสิก (2543, หนา 79) ที่ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนแบบเกมและบัตรคําศัพทมีผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรู
คําศัพทวิชาภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน 

จากงานวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวาครูสามารถใชนิทานเปนสื่อในการพัฒนาความสามารถในการอานได ดวยเหตุน้ี
ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนํานิทานมาใชในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความเขาใจในการอาน
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ภาษาอังกฤษ ความรูเก่ียวกับคําศัพทและความคงทนในการจําคําศัพท ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย 
จังหวัดเพชรบุรี 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (และกรอบแนวคิดการวิจัย ถามี) 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 3. เพ่ือศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 
สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) ซึ่งประกอบดวย ประชากรและกลุม
ตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล ดังรายละเอียดดังน้ี 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี  
 กลุมตัวอยาง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดสรางเครือ่งมือในการวิจัย มี 3 ชนิดดังน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน 
 2. แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 3 แบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพท และแบบทดสอบความคงทนในการจําคําศัพทซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน 
 โดยมรีายละเอียดของการสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือดังน้ี 
 1. แผนจัดการเรียนการสอนโดยใชนิทานในการสอนอาน ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนดังน้ี 
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เก่ียวกับคําอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู ตัวช้ีวัด หนวยการ
จัดการเรียนรู ทฤษฏี หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 (2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชนิทานประกอบการสอนและข้ันตอนการสอนอาน เพ่ือนําไปจัดทําแผนการเรียนรู
วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
 (3) สรางแผนการจัดการเรียนรู โดยใชนิทานในการสอนอานภาษาอังกฤษ จํานวน 4 แผน ไดแก The Ant and 
the Grasshopper, The Old Man and the Silly Donkey, Three Fish และ Little Red Hen โดยมีสวนประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรูดังน้ี 
 1) สาระสาํคัญ 
 2) จุดประสงคการเรยีนรู 
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 3) สาระการเรียนรู 
 4) กระบวนการจัดการเรยีนรู 
  (1) ข้ันกอนการอาน ( pre - reading) 
  (2) ข้ันขณะการอาน ( while - reading ) 
  (3) ข้ันหลังการอาน ( post - reading ) 
  (4) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา 
ตลอดจนขอคําแนะนํามาปรับปรุงแกไข ซึ่งอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธไดเสนอแนะการเขียนจุดประสงคการเรียนรูใหกระชับ
และชัดเจนมากยิ่งข้ึน และเพ่ิมเติมแบบฝกหัด โดยจัดทําในรูปแบบใบงาน และเนนใหมีแบบฝกทักษะท่ีหลากหลาย  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูควรมีการเรียงลําดับกอนหลัง มีความสอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล    
  (5) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทานประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งผลการประเมินพบวาแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผน มีผลการประเมินท้ังในภาพรวมและราย
แผนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก นอกจากน้ีผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 

1) ปรับรูปแบบการพิมพ เชน ขนาดตัวอักษร การเวนระยะตัวอักษร 
2) ปรับแกไขคําสั่งในกิจกรรมใหมีความชัดเจนเขาใจงาย 

  (6) จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถในการอาน 

ภาษาอังกฤษ ตามข้ันตอนดังน้ี 
(1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6  
(2) ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกับการอานภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

 (3) สรางแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 1 ฉบับ ซึ่งประกอบดวยนิทาน 2 เรื่อง จํานวน 
30 ขอ หลังจากน้ันนําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหาตลอดจนขอ
คําแนะนํามาปรับปรุงแกไข จากน้ันจึงนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 
3 ทาน(ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบและใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับตัวเลือก
ขอสอบใหมีความยากงายและเหมาะสมกับเน้ือเรื่องและระดับช้ันของนักเรียนโดยใชดัชนีความสอดคลอง (index of item-
objective congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1.00 ทุกขอ  
 (4) ผูวิจัยนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล

เพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปนนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาอยู
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 30 คน เพ่ือหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ  
 (5) นําผลจากแบบทดสอบสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มาวิเคราะหคาความยาก (p) และคาอํานาจ

จําแนก (r) ของขอสอบตามเกณฑที่กําหนด คือคาความยากระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไปพบวา 
มีขอสอบท่ีอยูในเกณฑขางตนจํานวน 28 ขอ ผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกสูงกวา 0.20 ไว จํานวน 20 ขอมีคาความ
เช่ือมั่นของขอสอบอยูท่ี 0.94 
 (6) นําขอสอบจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับจริงตอไป  
 3. สรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ  
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ตามข้ันตอนดังน้ี 
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาการสรางแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกับการทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ  
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 (2) สรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ซึ่งแบบทดสอบเปนคําศัพทเก่ียวกับนิทานท่ีอยูในวง
คําศัพทในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1 ฉบับ โดยแบงเปน 3 ตอนดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก   จํานวน  10 ขอ  
 ตอนท่ี 2 แบบเลือกคําเติมลงในชองวาง    จํานวน  15 ขอ  
 ตอนท่ี 3 แบบจับคูคําศัพทกับความหมาย   จํานวน  15  ขอ 
 (3) นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา ตลอดจนขอคําแนะนํามา
ปรับปรุงแกไข ซึ่งผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะ ดังน้ี 

1) เน้ือหาในแบบทดสอบควรตรวจสอบความถูกตองทางภาษาใหมีความเหมาะสมกับระดับชวงช้ันของผูเรียน  
2) ขอสอบควรเรียงจากงายไปหายาก จากซับซอนนอยไปหาซับซอนมาก  
3) ขอสอบทุกขอควรสอดคลองกับเน้ือหาท่ีมีในแผนการจัดการเรยีนรู 

 (4) นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทานพิจารณา
ความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูในเรื่องความเหมาะสมและความสอดคลองของเน้ือหาโดยใชดัชนี
ความสอดคลอง (index of item-objective congruence: IOC) โดยมีเกณฑดังน้ี 
 +1 หมายถึง ทานแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด  
 0 หมายถึง ทานไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด        

-1 หมายถึง ทานแนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด 
ผลการประเมิน คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ เทากับ 1.00 ทุกขอคําถาม 
 (5) ผูวิจัยนําแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญไปทดสอบกับ
นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไมใชกลุมตัวอยางแตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลเพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 30 คน จากน้ันผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีมีคา
อํานาจจําแนกสูงกวา 0.20 ข้ึนไป จํานวน 20 ขอ  
 (6) จัดพิมพแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษฉบับจริงเพ่ือนําไปใชตอไป  
 
การเก็บรวมรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดาํเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอมูลจากตัวอยาง โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
 1. ข้ันกอนการทดลอง ผูวิจัยนําแบบทดสอบ (Pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใหนักเรยีนทําแบบทดสอบความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ขอ เปนเวลา 1 ช่ัวโมงและแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ 
จํานวน 20 ขอ กอนการทดลองสอน เปนเวลา 30 นาที 
 2. ข้ันดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน ในภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ใชเวลาสอน 16 ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 4 สัปดาห (ระหวางเดือนมกราคม - กุมภาพันธ 2559) 
ตามรายละเอียดดังน้ี  
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง The Ant and the Grasshopper (มดกับตั๊กแตน)  

แผนการจดัการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง The Old Man and the Silly Donkey (ชายชรากับลาโง) 
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง Three Fish (ปลาสามตัว)  
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง Little Red Hen (แมไกสีแดงตัวนอย)  
 3. หลังจากจัดการสอนเสร็จสิ้น ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ใชเวลาในการ
ทําแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง และแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษซึ่งเปนขอสอบฉบับเดียวกับขอสอบกอนการ
ทดลอง จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 30 นาที  



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 7 
The 7th STOU National Research Conference 

 

769 

 4. นําแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมาตรวจ
ใหคะแนน ดังน้ี ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิด ได 0 คะแนน 
 5. หลังเรียนจากการทําการสอนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห นักเรียนทําแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทเพ่ือวัด
ความคงทนในการจําคําศัพท ซึ่งเปนขอสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 6. นําผลคะแนนจากแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษท้ัง
กอนเรียนและหลังเรียนและนําผลคะแนนท่ีทดสอบหลังเรียนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือสรุป
ผลการวิจัยตอไป 
 
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ภายหลังการทดลองผูวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดย
มีรายละเอียดดังน้ี 
 1. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน นํามาตรวจให
คะแนนในแตละขอ จากน้ันจึงนํามาหาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t - dependent)  
 2. เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน นํามาตรวจใหคะแนนในแต
ละขอ จากน้ันจึงนํามาหาคาเฉลี่ย ( X  ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t - dependent)  
 3. เปรียบเทียบความคงทนในการจําคําศัพทหลังเรียน และหลังจากการทําการสอนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห นําผล
คะแนนนํามาหาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t- dependent) 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช 

นิทานในการสอน 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  n X  SD t 
กอนเรียน 20 30 7.17 1.74  

     19.87* 
หลังเรียน 20 30 13.90 1.81  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 1 พบวาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรยีนและหลังเรียนโดยใช 
นิทานในการสอน 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  n X  SD t 
กอนเรียน 20 30 7.83 2.44  

     18.04* 
หลังเรียน 20 30 13.57 2.21  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 2 พบวาความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบความคงทนของคําศัพทหลังจากทําการสอนโดยใชนิทานสิ้นสดุการทดลองไปแลว 3 สัปดาห 
 

ความคงทน คะแนนเต็ม  n X  SD t 
หลังเรียน 20 30 13.57 2.21 -8.61* 
หลังเรียน  
3 สปัดาห 

20 30 11.10 1.49  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 3 พบวาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ หลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกันกับ
หลังเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบวา 
 (1) ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 (2) ความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (3) ศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง ผลของการใชนิทานท่ีมีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ความรูเก่ียวกับคําศัพท และความ

คงทนในการจําคําศัพทของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญท่ี

ระดับ .05 และซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวในขอท่ี 1 และสอดคลองกับ ผลการวิจัย อุไรวรรณ ปราบรปูิ (2543)  
ดลวรรณ พวงวิภาต (2554) ท่ีใชนิทานในการสอนอานภาษาอังกฤษ และพบวา นิทานชวยทําใหความเขาใจในการ

อานของนักเรียนสูงข้ึน นิทานเปนสื่อท่ีสอดคลองกับความสนใจของนักเรียนทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจพยายามอานออกเสียง
ใหถูกตองตามอักขรวิธีไดถูกตอง ชัดเจน และคลองแคลว จึงทําใหมีผลคะแนนหลังเรียนสูงข้ึนดังกลาว ท่ีใชนิทานในการสอน
อานภาษาอังกฤษ และพบวา นิทานชวยทําใหความเขาใจใน การอานของนักเรียนสูงข้ึน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากประเด็นดังตอไปน้ี  



 
 

การประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ครั้งท่ี 7 
The 7th STOU National Research Conference 

 

771 

 ประเด็นท่ีหน่ึง นิทานเปนสื่อสรางความสนุกสนานในการเรียนรูโดยเฉพาะผูเรียนในวัยเด็ก ซึ่งเปนไปตาม อัญชัญ 
เผาพัฒน (2534) ไดกลาวไว อีกท้ังนิทานยังเปนสิ่งท่ีชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในทุก ๆ ดาน และเปนเครื่องมือท่ีกอใหเกิดการ
เรียนรู ซึ่งสามารถนํามาใชเพ่ือใหเกิดประโยชนแกนักเรียนไดเปนอยางดี 

 ประเด็นท่ีสอง ในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรมนักเรียนมีความสนใจใสใจติดตามเรื่องราวในนิทานอยาง 
กระตือรือรน บรรยากาศในขณะสอนอานเต็มไปดวยความตื่นเตน สนุกสนาน นักเรียนทุกคนตางแขงขันและแยงกัน

กับเพ่ือนตอบคําถาม มีความกลาแสดงออกและแสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีอานอยางสรางสรรค 
2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา นักเรียนมีความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวในขอท่ี 2 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ รัตนาวลี ทรายมูล 
(2553) ท่ีกลาววา ท่ีพบวา การเรียนรูคําศัพทจากบริบทในนิทาน ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความรูในการจําคําศัพทสูงข้ึนและยัง
ชวยใหมีความเขาใจในนิทานท่ีอานดียิ่งข้ึน อีกท้ังทําใหผูเรียนไดเรียนรูภายใตบรรยากาศท่ีผอนคลาย มีความกังวลต่ําและเปน
แรงจูงใจในการเรียนรูคําศัพท และสอดคลองกับผลการท่ีเรียนนวิจัย ของ ปราโมทย บุญมุสิก (2543, หนา 79) ท่ีไดเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการ
สอนแบบเกมและบัตรคําศัพท มีผลสัมทธ์ิและความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษไมตางกัน ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรู จากผลวิจัยดังกลาวอาจมีสาเหตุหลายประเด็นดังตอไปน้ี  

ประเด็นท่ีหน่ึง ผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนเดาความหมายของคําศัพทใหมจากรูปภาพ บัตรคํา ประโยค ในนิทานและ
เห็นตัวอยางการใชคําศัพทในรูปประโยค ซึ่งทําใหงายตอการจดจําคําศัพทน้ันๆ ในขณะสอนเมื่อผูเรียนเห็นรูปภาพ บัตรคํา 
ผูเรยีนสามารถจําไดและแยงกันตอบคําศัพทซึ่งแสดงใหเห็นวา รูปภาพบัตรคํา ประโยคในนิทาน ทําใหนักเรียนสามารถจดจํา
คําศัพทท้ังเกาและใหมไดดีมาก จึงเปนการกระตุนความสนใจมากและจดจําไดงายยิ่งข้ึน 

ประเด็นท่ีสอง ขณะผูเรียนอานนิทานผูวิจัยพยายามกระตุนใหผูเรียนฝกเช่ือมโยงความหมายของคําศัพทแตละคํา
เพ่ือสรางความเขาใจในบทอาน กระตุนใหผูเรียนระลึกถึงคําศัพทท่ีเคยไดเรียนในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในนิทาน ครูผูสอนจะคอย
กระตุนดวยคําถามใหกับผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกันในหองเรียน  

3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผูเรียนสามารถเรียนรูคําศัพทจากบริบทนิทานซึ่งสอดคลองกับ รุงรวี ปญญาแกว (2550) 
ท่ีกลาววา นิทานเปนสื่อและเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการกระตุนใหเกิด การสื่อสารโดยใชคําศัพทท่ีเรียนไปเพราะในนิทานมี
คําศัพทมากมาย ซึ่งเปนคําซ้ําๆ ประโยคซ้ําๆ ผูเรียนก็จะซึมซับคําศัพทและรูปแบบการใชภาษาได 

ขอเสนอแนะในการจัดนําผลการวิจัยไปใช 
1. การสอนโดยใชนิทาน ครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย โดยเฉพาะการอานโดยใชนิทานควรมีความยาก

งายตางกัน นิทานท่ีใชในการสอนควรเปนนิทานท่ีมีความหลากหลาย เชน ดานตัวละคร ดานเหตุการณท่ีมีความนาตื่นเตนและ
ประทับใจมากยิ่งข้ึน เปนตน ในการอานนิทานครูตองกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในอานและสงเสริมการกลาแสดงออกมากยิ่งข้ึน 
เชนการตอบคําถาม และการสรุปนิทาน โดยการใหนักเรียนอานและออกมาแสดงบทบาทสมมุติจากตัวละคร เปนตน ซึ่งจะทําให
นักเรียนไมรูสึกเบ่ือหนายตอการเรียน 

2. การสาธิตการทํากิจกรรม เชน เกมจับคูศัพท เกมเดาคําศัพทจากภาพหรือการกระทํา ครูผูสอนอาจตองสอนหรือสาธิต
การเลนเกมหลายๆครั้ง เพ่ือใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งข้ึนและควรเสริมรูปแบบของนิทานจากสื่อตางๆ ใหมีความนาสนใจมากข้ึน เชน 
การใชนิทานจากสื่ออิเล็กทรอนิคสตางๆ   
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการใชนิทานเพ่ือพัฒนาการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในสวนทักษะทาง

ภาษาดานตางๆ อาทิ เชน ทักษะการฟง ทักษะ การพูด และทักษะการเขียน นอกจากน้ีควรศึกษาตัวแปรตามเพ่ิมเติม เชน 
ความพึงพอใจ แรงจูงใจ เปนตน 

2. ควรมีการศึกษาผลของการใชวิธีการสอนคําศัพทท่ีแตกตางกันท่ีมีผลตอการเขียน การฟง ของนักเรียนระดับช้ันอ่ืน 
เปนตน 
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