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บทคัดยอ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีจุดประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังการเรียนโดยใช

นิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี (2) เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพท
ภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนดังกลาว และ (3) ศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนดังกลาว กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 30 คน ท่ีกําลังศึกษาอยูใน
ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ท่ีโรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี ไดมาจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
ไดแก (1) แผนการจัดการเรียนรูการอานภาษาอังกฤษโดยใชนิทาน (2) แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ 
และ (3) แบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบคาที ผลการวิจัยปรากฏวา (1) คาเฉลี่ยคะแนนความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย หลังการเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
(2) คาเฉลี่ยคะแนนความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนดังกลาว หลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ (3) คาเฉลี่ยคะแนนความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนผานไปแลว 
3 สัปดาห ไมแตกตางจากคาเฉลี่ยคะแนนดังกลาวเมื่อเสร็จสิ้นการเรียน แสดงวานักเรียนมีความคงทนในการจําคําศัพท
ภาษาอังกฤษ 
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Abstract 
 

The purposes of this research were (1) to compare English reading comprehension scores of 
Prathom Suksa VI students of Wat Don Kaitia School in Phetchaburi province before and after learning by 
using tales; (2) to compare English vocabulary knowledge scores of the students before and after learning 
by using tales; and (3) to examine vocabulary retention of the students after learning by using tales. The 
research sample consisted of 30 Prathom Suksa VI students studying in the second semester of the 
academic year 2016 at Wat Don Kaitia School in Phetchaburi province, obtained by cluster sampling. The 
employed research instruments were (1) learning management plans for learning English reading by using 
tales, (2) a reading comprehension test, and (3) an English vocabulary test. The data was analyzed using 
the mean, standard deviation, and t-test. Research findings showed that (1 ) the reading comprehension 
mean score of Prathom Suksa VI students of Wat Don Kaitia School after learning by using tales was higher 
than its pre-learning counterpart at the .05 level of significance; (2) the mean score of English vocabulary 
knowledge of the students after learning by using tales was higher than its pre-learning counterpart at the 
.05 level of significance; and (3) no significant difference was found between the students’ mean score of 
English vocabulary knowledge tested three weeks after the completion of the lesson and its counterpart 
at the immediate end of the lesson indicating that the students retained their memory of English 
vocabulary.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords: Teaching by using tales, English reading comprehension, Vocabulary knowledge, Vocabulary  

retention, Prathom Suksa  
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บทนํา 
การอานมีความสําคัญยิ่งตอการพัฒนาทรัพยากรบุคคลเปรียบเสมือนกุญแจสําหรับไขความรูท่ีมีอยูอยางมากมาย 

สังคมใดมีบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพในการอานภาษาอังกฤษมาก สังคมน้ันยอมเจริญและพัฒนาอยางรวดเร็ว ดังท่ี Yetta M. 
Goodman and others (1970) และ Dubin (1986) กลาววา “การอานเปนเครื่องมือคนควาหาความรูท่ีชวยใหผูเรียนมีการ
พัฒนาสมองและความคิด ผูเรียนท่ีมีความสามารถในการอานจะสามารถนําความรูท่ีไดจากการอานมาดัดแปลงใหเกิด
ประโยชนในชีวิต” ดังน้ันการท่ีจะใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของการอาน ครูจะตองมีวิธีการสอนท่ีดีทําใหผูเรียนเกิดความ
สนใจและรักการอานในท่ีสุด อยางไรก็ตามการจัดการเรียนการสอนอานภาษาอังกฤษ พบวามีปญหาหลายดาน ทัศนีย 
พันธโยธาชาติ (2534) พบวา นักเรียนไทยในยังมีปญหาในดานการอาน คือ อานแลวไมเขาใจ จับใจความสําคัญไมได อานไดชา 
และอานไมถูกตองชัดเจน ไมมีความสามารถในการถายโอน สื่อความหมาย และวิเคราะหวิจารณ ซึ่งปญหาตางๆ ท่ีเก่ียวกับ
การอานเหลาน้ี อาจมีสาเหตุมาจากหลายประการ ประการแรกปญหาเก่ียวกับตัวผูเรียน ปญหานักเรียนไมชอบอานหนังสือ ศรภีูมิ 
อัครมาส (2545) กลาวไวสรุปไดวา ปญหาผูเรียนไมมีความรูหรือโครงสรางความรูท่ีเพียงพอตอการอานอยางมีประสิทธิภาพ 
ถาผูเรียนไมมีความรูเดิมเพียงพอก็จะประสบปญหาดานความเขาใจ ท้ังในระดับตรงตามตัวและระดับสรุปอางอิงได ผจงกาญจน 
ภูวิภาดาวรรธน (2540) นอกจากน้ีผูเรียนอาจจะขาดความสนใจในเรื่องท่ีอาน มีปญหาดานคําศัพทและโครงสรางไวยากรณ 
ทัศนีย พันธโยธาชาติ (2534) ประการท่ีสอง ปญหาจากครูผูสอน กลาวคือ ครูผูสอนอาจไมมีประสบการณหรือฝกทักษะการ
อานแกนักเรียนไมเพียงพอ ทําใหการเรียนไมไดผล ผุสดีพร จันตาใหม (2551) และประการท่ีสาม อาจเน่ืองมาจากอุปกรณการ
เรียนการสอน สื่อการสอนท่ีลาสมัยและไมนาสนใจเพียงพอ สําหรับในการสอนอาน ผูวิจัยทําหนาท่ีสอนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 พบวาครูมีสื่อไมเพียงพอในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ซึ่งสวนใหญมักจะใชหนังสือแบบเรียน
และแบบฝกทักษะในการประกอบในการเรียนการสอนเทาน้ัน อีกท้ังยังขาดสื่อท่ีจะเปนสิ่งกระตุนและดึงดูดความสนใจของ
ผูเรียน จึงทําใหนักเรียนขาดความสนใจในบทเรียนและเกิดความเบ่ือหนาย การสอนอานระดับประถมศึกษาสื่อท่ีจะนํามาใชใน
การสอนอานเปนสิ่งสําคัญและสื่อท่ีเหมาะสมกับวัยของผูเรียน สามารถสรางความสนใจและแรงจูงใจในการเรียนได คือ นิทาน 
การใชนิทานประกอบบทเรียนหรือกิจกรรมเปนสื่อการสอนท่ีเหมาะสมกับวัยของเด็ก สามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของเด็ก 
นิทานเปนสื่อท่ีมีประสิทธิภาพในการสอน เพราะนิทานสามารถชวยเราความสนใจทําใหการเรียนรูและเปนแนวทางหน่ึงท่ีทํา
ใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับ สุพรรณี วราทร (2550) ท่ีกลาววา นอกจากความเพลิดเพลินแลวนิทานยัง
สงเสริมการอานไดดี เพราะชวยกระตุนความอยากอาน เปนแรงกระตุนเพื่อพัฒนาทักษะทางภาษา การเพิ่มพูนศัพท 
จากการศึกษาพบงานวิจัยเก่ียวกับการใชนิทานในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ อาทิ อุไรวรรณ ปราบริปู (2543) ไดทําการศึกษา
เรื่อง การใชบทเรียนภาษาอังกฤษท่ีมีนิทานเปนองคประกอบกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนาการทางการใชภาษาอังกฤษ
ของนักเรียน ผลการศึกษาพบวาการใชบทเรียนท่ีมีนิทานเปนองคประกอบสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 อรชร วงศษา (2548) ไดการศึกษา 
เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ โดยใชนิทานพ้ืนบานอีสานเปนสื่อ สําหรับ
นักเรียนชวงช้ันท่ี 3 ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังสิ้นสุดการทดลองตาม
แผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทานพื้นบานอีสานเปนสื่อ พบวา นักเรียนที่สอบผานเกณฑรอยละ 70 ของคะแนนเต็มคิด
เปนรอยละ 77.14 และผลการวิจัยของ รัตนวลี ทรายมูล (2553) ท่ีพบวา การเรียนรูคําศัพทจากบริบทในนิทาน ชวยสงเสริมให
ผูเรียนมีความรูในการจําคําศัพทสูงขึ้นและยังชวยใหมีความเขาใจในนิทานที่อานดียิ่งขึ้น ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูภายใต
บรรยากาศท่ีผอนคลาย มีความกังวลต่าํและเปนแรงจูงใจในการเรียนรูคําศัพท ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ ปราโมทย 
บุญมุสิก (2543, หนา 79) ที่ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษระดับชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการสอนแบบเกมและบัตรคําศัพทมีผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรู
คําศัพทวิชาภาษาอังกฤษไมแตกตางกัน 

จากงานวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวาครูสามารถใชนิทานเปนสื่อในการพัฒนาความสามารถในการอานได ดวยเหตุน้ี
ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยนํานิทานมาใชในการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาความเขาใจในการอาน
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ภาษาอังกฤษ ความรูเก่ียวกับคําศัพทและความคงทนในการจําคําศัพท ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย 
จังหวัดเพชรบุรี 
 
วัตถุประสงคการวิจัย (และกรอบแนวคิดการวิจัย ถามี) 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษกอนและหลังเรียนโดยใชนิทานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 3. เพ่ือศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 
สมมติฐานการวิจัย  
 1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 
 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi - Experimental Research) ซึ่งประกอบดวย ประชากรและกลุม
ตัวอยาง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล ดังรายละเอียดดังน้ี 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี  
 กลุมตัวอยาง นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2559 จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (cluster random sampling) 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดสรางเครือ่งมือในการวิจัย มี 3 ชนิดดังน้ี 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชนิทาน 
 2. แบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 3 แบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพท และแบบทดสอบความคงทนในการจําคําศัพทซึ่งเปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน 
 โดยมรีายละเอียดของการสรางและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือดังน้ี 
 1. แผนจัดการเรียนการสอนโดยใชนิทานในการสอนอาน ผูวิจัยไดสรางแผนการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนดังน้ี 
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เก่ียวกับคําอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู ตัวช้ีวัด หนวยการ
จัดการเรียนรู ทฤษฏี หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 (2) ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการใชนิทานประกอบการสอนและข้ันตอนการสอนอาน เพ่ือนําไปจัดทําแผนการเรียนรู
วิชาภาษาอังกฤษ ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  
 (3) สรางแผนการจัดการเรียนรู โดยใชนิทานในการสอนอานภาษาอังกฤษ จํานวน 4 แผน ไดแก The Ant and 
the Grasshopper, The Old Man and the Silly Donkey, Three Fish และ Little Red Hen โดยมีสวนประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรูดังน้ี 
 1) สาระสาํคัญ 
 2) จุดประสงคการเรยีนรู 
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 3) สาระการเรียนรู 
 4) กระบวนการจัดการเรยีนรู 
  (1) ข้ันกอนการอาน ( pre - reading) 
  (2) ข้ันขณะการอาน ( while - reading ) 
  (3) ข้ันหลังการอาน ( post - reading ) 
  (4) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา 
ตลอดจนขอคําแนะนํามาปรับปรุงแกไข ซึ่งอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธไดเสนอแนะการเขียนจุดประสงคการเรียนรูใหกระชับ
และชัดเจนมากยิ่งข้ึน และเพ่ิมเติมแบบฝกหัด โดยจัดทําในรูปแบบใบงาน และเนนใหมีแบบฝกทักษะท่ีหลากหลาย  
การจัดกิจกรรมการเรียนรูควรมีการเรียงลําดับกอนหลัง มีความสอดคลองกับสื่อการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล    
  (5) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทานประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู ซึ่งผลการประเมินพบวาแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผน มีผลการประเมินท้ังในภาพรวมและราย
แผนมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก นอกจากน้ีผูวิจัยไดปรับปรุงแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ดังน้ี 

1) ปรับรูปแบบการพิมพ เชน ขนาดตัวอักษร การเวนระยะตัวอักษร 
2) ปรับแกไขคําสั่งในกิจกรรมใหมีความชัดเจนเขาใจงาย 

  (6) จัดพิมพแผนการจัดการเรียนรูเปนฉบับสมบูรณเพ่ือนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 2. แบบทดสอบวัดความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ผูวิจัยไดสรางแบบวัดความสามารถในการอาน 

ภาษาอังกฤษ ตามข้ันตอนดังน้ี 
(1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6  
(2) ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกับการอานภาษาอังกฤษสําหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6  

 (3) สรางแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 1 ฉบับ ซึ่งประกอบดวยนิทาน 2 เรื่อง จํานวน 
30 ขอ หลังจากน้ันนําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหาตลอดจนขอ
คําแนะนํามาปรับปรุงแกไข จากน้ันจึงนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 
3 ทาน(ดูรายช่ือในภาคผนวก ก) พิจารณาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบและใหขอเสนอแนะเก่ียวกับการปรับตัวเลือก
ขอสอบใหมีความยากงายและเหมาะสมกับเน้ือเรื่องและระดับช้ันของนักเรียนโดยใชดัชนีความสอดคลอง (index of item-
objective congruence: IOC) ไดคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1.00 ทุกขอ  
 (4) ผูวิจัยนําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนอนุบาล

เพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเปนนักเรียนไมใชกลุมตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางท่ีกําลังศึกษาอยู
ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 จํานวน 30 คน เพ่ือหาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบ  
 (5) นําผลจากแบบทดสอบสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ มาวิเคราะหคาความยาก (p) และคาอํานาจ

จําแนก (r) ของขอสอบตามเกณฑที่กําหนด คือคาความยากระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไปพบวา 
มีขอสอบท่ีอยูในเกณฑขางตนจํานวน 28 ขอ ผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีมีคาอํานาจจําแนกสูงกวา 0.20 ไว จํานวน 20 ขอมีคาความ
เช่ือมั่นของขอสอบอยูท่ี 0.94 
 (6) นําขอสอบจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับจริงตอไป  
 3. สรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ  
 ผูวิจัยไดสรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ตามข้ันตอนดังน้ี 
 (1) ศึกษาหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 6 และศึกษาการสรางแบบทดสอบท่ีเหมาะสมกับการทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ  
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 (2) สรางแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ซึ่งแบบทดสอบเปนคําศัพทเก่ียวกับนิทานท่ีอยูในวง
คําศัพทในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 1 ฉบับ โดยแบงเปน 3 ตอนดังน้ี 
 ตอนท่ี 1 แบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก   จํานวน  10 ขอ  
 ตอนท่ี 2 แบบเลือกคําเติมลงในชองวาง    จํานวน  15 ขอ  
 ตอนท่ี 3 แบบจับคูคําศัพทกับความหมาย   จํานวน  15  ขอ 
 (3) นําแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนใหอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ตรวจสอบรูปแบบและเน้ือหา ตลอดจนขอคําแนะนํามา
ปรับปรุงแกไข ซึ่งผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะ ดังน้ี 

1) เน้ือหาในแบบทดสอบควรตรวจสอบความถูกตองทางภาษาใหมีความเหมาะสมกับระดับชวงช้ันของผูเรียน  
2) ขอสอบควรเรียงจากงายไปหายาก จากซับซอนนอยไปหาซับซอนมาก  
3) ขอสอบทุกขอควรสอดคลองกับเน้ือหาท่ีมีในแผนการจัดการเรยีนรู 

 (4) นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไขแลวใหผูเช่ียวชาญทางดานการสอนภาษาอังกฤษ จํานวน 3 ทานพิจารณา
ความสอดคลองของแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรูในเรื่องความเหมาะสมและความสอดคลองของเน้ือหาโดยใชดัชนี
ความสอดคลอง (index of item-objective congruence: IOC) โดยมีเกณฑดังน้ี 
 +1 หมายถึง ทานแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด  
 0 หมายถึง ทานไมแนใจวาขอสอบสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด        

-1 หมายถึง ทานแนใจวาขอสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคท่ีตองการวัด 
ผลการประเมิน คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ เทากับ 1.00 ทุกขอคําถาม 
 (5) ผูวิจัยนําแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ ท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญไปทดสอบกับ
นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไมใชกลุมตัวอยางแตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2559 โรงเรียนอนุบาลเพชรบุรี อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 30 คน จากน้ันผูวิจัยเลือกขอสอบท่ีมีคา
อํานาจจําแนกสูงกวา 0.20 ข้ึนไป จํานวน 20 ขอ  
 (6) จัดพิมพแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษฉบับจริงเพ่ือนําไปใชตอไป  
 
การเก็บรวมรวมขอมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยดาํเนินการวิจยัและเก็บรวบรวมขอมูลจากตัวอยาง โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
 1. ข้ันกอนการทดลอง ผูวิจัยนําแบบทดสอบ (Pretest) กับนักเรียนกลุมตัวอยางโดยใหนักเรยีนทําแบบทดสอบความ
เขาใจในการอานภาษาอังกฤษ จํานวน 20 ขอ เปนเวลา 1 ช่ัวโมงและแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ 
จํานวน 20 ขอ กอนการทดลองสอน เปนเวลา 30 นาที 
 2. ข้ันดําเนินการทดลอง โดยผูวิจัยดําเนินการสอนกลุมทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 4 แผน ในภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2559 ใชเวลาสอน 16 ช่ัวโมง รวมเปนเวลา 4 สัปดาห (ระหวางเดือนมกราคม - กุมภาพันธ 2559) 
ตามรายละเอียดดังน้ี  
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 1 เรื่อง The Ant and the Grasshopper (มดกับตั๊กแตน)  

แผนการจดัการเรียนรูท่ี 2 เรื่อง The Old Man and the Silly Donkey (ชายชรากับลาโง) 
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 3 เรื่อง Three Fish (ปลาสามตัว)  
 แผนการจดัการเรียนรูท่ี 4 เรื่อง Little Red Hen (แมไกสีแดงตัวนอย)  
 3. หลังจากจัดการสอนเสร็จสิ้น ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ใชเวลาในการ
ทําแบบทดสอบ 1 ช่ัวโมง และแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษซึ่งเปนขอสอบฉบับเดียวกับขอสอบกอนการ
ทดลอง จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 30 นาที  
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 4. นําแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษมาตรวจ
ใหคะแนน ดังน้ี ตอบถูก ได 1 คะแนน ตอบผิด ได 0 คะแนน 
 5. หลังเรียนจากการทําการสอนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห นักเรียนทําแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทเพ่ือวัด
ความคงทนในการจําคําศัพท ซึ่งเปนขอสอบชุดเดียวกันกับแบบทดสอบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษ 
 6. นําผลคะแนนจากแบบทดสอบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษและความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษท้ัง
กอนเรียนและหลังเรียนและนําผลคะแนนท่ีทดสอบหลังเรียนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห มาวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือสรุป
ผลการวิจัยตอไป 
 
 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ภายหลังการทดลองผูวิจัยไดนําขอมูลท้ังหมดมาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร วิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดย
มีรายละเอียดดังน้ี 
 1. เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ กอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน นํามาตรวจให
คะแนนในแตละขอ จากน้ันจึงนํามาหาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t - dependent)  
 2. เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทกอนเรียนและหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน นํามาตรวจใหคะแนนในแต
ละขอ จากน้ันจึงนํามาหาคาเฉลี่ย ( X  ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t - dependent)  
 3. เปรียบเทียบความคงทนในการจําคําศัพทหลังเรียน และหลังจากการทําการสอนสิ้นสุดไปแลว 3 สัปดาห นําผล
คะแนนนํามาหาคาเฉลี่ย ( X ) คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบคาที (t- dependent) 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตารางท่ี 1 เปรียบเทียบความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช 

นิทานในการสอน 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  n X  SD t 
กอนเรียน 20 30 7.17 1.74  

     19.87* 
หลังเรียน 20 30 13.90 1.81  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 1 พบวาความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอน
เรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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ตารางท่ี 2 เปรียบเทียบความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนเรยีนและหลังเรียนโดยใช 
นิทานในการสอน 

 

การทดสอบ คะแนนเต็ม  n X  SD t 
กอนเรียน 20 30 7.83 2.44  

     18.04* 
หลังเรียน 20 30 13.57 2.21  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 2 พบวาความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบความคงทนของคําศัพทหลังจากทําการสอนโดยใชนิทานสิ้นสดุการทดลองไปแลว 3 สัปดาห 
 

ความคงทน คะแนนเต็ม  n X  SD t 
หลังเรียน 20 30 13.57 2.21 -8.61* 
หลังเรียน  
3 สปัดาห 

20 30 11.10 1.49  

*P < .05 
 จากตารางท่ี 3 พบวาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษ หลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกันกับ
หลังเรียนอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยพบวา 
 (1) ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
 (2) ความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใชนิทานในการสอน สูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 (3) ศึกษาความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง ผลของการใชนิทานท่ีมีตอความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ความรูเก่ียวกับคําศัพท และความ

คงทนในการจําคําศัพทของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนวัดดอนไกเตี้ย จังหวัดเพชรบุรี สามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. จากผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญท่ี

ระดับ .05 และซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวในขอท่ี 1 และสอดคลองกับ ผลการวิจัย อุไรวรรณ ปราบรปูิ (2543)  
ดลวรรณ พวงวิภาต (2554) ท่ีใชนิทานในการสอนอานภาษาอังกฤษ และพบวา นิทานชวยทําใหความเขาใจในการ

อานของนักเรียนสูงข้ึน นิทานเปนสื่อท่ีสอดคลองกับความสนใจของนักเรียนทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจพยายามอานออกเสียง
ใหถูกตองตามอักขรวิธีไดถูกตอง ชัดเจน และคลองแคลว จึงทําใหมีผลคะแนนหลังเรียนสูงข้ึนดังกลาว ท่ีใชนิทานในการสอน
อานภาษาอังกฤษ และพบวา นิทานชวยทําใหความเขาใจใน การอานของนักเรียนสูงข้ึน ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากประเด็นดังตอไปน้ี  
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 ประเด็นท่ีหน่ึง นิทานเปนสื่อสรางความสนุกสนานในการเรียนรูโดยเฉพาะผูเรียนในวัยเด็ก ซึ่งเปนไปตาม อัญชัญ 
เผาพัฒน (2534) ไดกลาวไว อีกท้ังนิทานยังเปนสิ่งท่ีชวยใหผูเรียนมีพัฒนาการในทุก ๆ ดาน และเปนเครื่องมือท่ีกอใหเกิดการ
เรียนรู ซึ่งสามารถนํามาใชเพ่ือใหเกิดประโยชนแกนักเรียนไดเปนอยางดี 

 ประเด็นท่ีสอง ในขณะท่ีนักเรียนทํากิจกรรมนักเรียนมีความสนใจใสใจติดตามเรื่องราวในนิทานอยาง 
กระตือรือรน บรรยากาศในขณะสอนอานเต็มไปดวยความตื่นเตน สนุกสนาน นักเรียนทุกคนตางแขงขันและแยงกัน

กับเพ่ือนตอบคําถาม มีความกลาแสดงออกและแสดงความคิดเห็นในเรื่องท่ีอานอยางสรางสรรค 
2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา นักเรียนมีความรูเก่ียวกับคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใชนิทานสูงกวากอนเรียน 

อยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไวในขอท่ี 2 และสอดคลองกับผลการวิจัยของ รัตนาวลี ทรายมูล 
(2553) ท่ีกลาววา ท่ีพบวา การเรียนรูคําศัพทจากบริบทในนิทาน ชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความรูในการจําคําศัพทสูงข้ึนและยัง
ชวยใหมีความเขาใจในนิทานท่ีอานดียิ่งข้ึน อีกท้ังทําใหผูเรียนไดเรียนรูภายใตบรรยากาศท่ีผอนคลาย มีความกังวลต่ําและเปน
แรงจูงใจในการเรียนรูคําศัพท และสอดคลองกับผลการท่ีเรียนนวิจัย ของ ปราโมทย บุญมุสิก (2543, หนา 79) ท่ีไดเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 พบวานักเรียนท่ีเรียนดวยการ
สอนแบบเกมและบัตรคําศัพท มีผลสัมทธ์ิและความคงทนในการเรียนรูคําศัพทวิชาภาษาอังกฤษไมตางกัน ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการเรียนรู จากผลวิจัยดังกลาวอาจมีสาเหตุหลายประเด็นดังตอไปน้ี  

ประเด็นท่ีหน่ึง ผูเรียนไดมีโอกาสฝกฝนเดาความหมายของคําศัพทใหมจากรูปภาพ บัตรคํา ประโยค ในนิทานและ
เห็นตัวอยางการใชคําศัพทในรูปประโยค ซึ่งทําใหงายตอการจดจําคําศัพทน้ันๆ ในขณะสอนเมื่อผูเรียนเห็นรูปภาพ บัตรคํา 
ผูเรยีนสามารถจําไดและแยงกันตอบคําศัพทซึ่งแสดงใหเห็นวา รูปภาพบัตรคํา ประโยคในนิทาน ทําใหนักเรียนสามารถจดจํา
คําศัพทท้ังเกาและใหมไดดีมาก จึงเปนการกระตุนความสนใจมากและจดจําไดงายยิ่งข้ึน 

ประเด็นท่ีสอง ขณะผูเรียนอานนิทานผูวิจัยพยายามกระตุนใหผูเรียนฝกเช่ือมโยงความหมายของคําศัพทแตละคํา
เพ่ือสรางความเขาใจในบทอาน กระตุนใหผูเรียนระลึกถึงคําศัพทท่ีเคยไดเรียนในเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในนิทาน ครูผูสอนจะคอย
กระตุนดวยคําถามใหกับผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นรวมกันในหองเรียน  

3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ความคงทนในการจําคําศัพทภาษาอังกฤษหลังเรียนผานไปแลว 3 สัปดาห ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผูเรียนสามารถเรียนรูคําศัพทจากบริบทนิทานซึ่งสอดคลองกับ รุงรวี ปญญาแกว (2550) 
ท่ีกลาววา นิทานเปนสื่อและเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการกระตุนใหเกิด การสื่อสารโดยใชคําศัพทท่ีเรียนไปเพราะในนิทานมี
คําศัพทมากมาย ซึ่งเปนคําซ้ําๆ ประโยคซ้ําๆ ผูเรียนก็จะซึมซับคําศัพทและรูปแบบการใชภาษาได 

ขอเสนอแนะในการจัดนําผลการวิจัยไปใช 
1. การสอนโดยใชนิทาน ครูผูสอนจะตองจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย โดยเฉพาะการอานโดยใชนิทานควรมีความยาก

งายตางกัน นิทานท่ีใชในการสอนควรเปนนิทานท่ีมีความหลากหลาย เชน ดานตัวละคร ดานเหตุการณท่ีมีความนาตื่นเตนและ
ประทับใจมากยิ่งข้ึน เปนตน ในการอานนิทานครูตองกระตุนใหนักเรียนมีสวนรวมในอานและสงเสริมการกลาแสดงออกมากยิ่งข้ึน 
เชนการตอบคําถาม และการสรุปนิทาน โดยการใหนักเรียนอานและออกมาแสดงบทบาทสมมุติจากตัวละคร เปนตน ซึ่งจะทําให
นักเรียนไมรูสึกเบ่ือหนายตอการเรียน 

2. การสาธิตการทํากิจกรรม เชน เกมจับคูศัพท เกมเดาคําศัพทจากภาพหรือการกระทํา ครูผูสอนอาจตองสอนหรือสาธิต
การเลนเกมหลายๆครั้ง เพ่ือใหนักเรียนเขาใจมากยิ่งข้ึนและควรเสริมรูปแบบของนิทานจากสื่อตางๆ ใหมีความนาสนใจมากข้ึน เชน 
การใชนิทานจากสื่ออิเล็กทรอนิคสตางๆ   
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ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการใชนิทานเพ่ือพัฒนาการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ ในสวนทักษะทาง

ภาษาดานตางๆ อาทิ เชน ทักษะการฟง ทักษะ การพูด และทักษะการเขียน นอกจากน้ีควรศึกษาตัวแปรตามเพ่ิมเติม เชน 
ความพึงพอใจ แรงจูงใจ เปนตน 

2. ควรมีการศึกษาผลของการใชวิธีการสอนคําศัพทท่ีแตกตางกันท่ีมีผลตอการเขียน การฟง ของนักเรียนระดับช้ันอ่ืน 
เปนตน 
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